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Пояснительная записка 

к учебному плану  МБОУ «Муслюмовская гимназия» Муслюмовского муниципального 

района Республики Татарстан  на  2022-2023 учебный год   

Учебный план разработан на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. 

№ 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373» 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. 

№ 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897» 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. 

№ 81 ―О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях» 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Муслюмовская гимназия» (принят на заседании педагогического совета протокол  № 1 от 

29.08.2019, утвержден приказом № 109 от 31.08.2019); 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Муслюмовская гимназия» (принят на заседании педагогического совета протокол  № 1 от 

29.08.2022, утвержден приказом № 128 от 31.08.2022); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Муслюмовская гимназия» (принят на заседании педагогического совета протокол  № 1 от 

29.08.2019, утвержден приказом № 109 от 31.08.2019); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Муслюмовская гимназия» (принят на заседании педагогического совета протокол  № 1 от 

29.08.2022, утвержден приказом № 128 от 31.08.2022); 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Муслюмовская гимназия» (принят на заседании педагогического совета протокол  № 1 от 

28.08.2020, утвержден приказом № 97 от 29.08.2020); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 
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-  информационного письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 

- методические рекомендации Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.01.2018 № 08-96 «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» 
 

Учебный план МБОУ «Муслюмовская гимназия» для 1-4, 5-9, 10-11 классов составлен 

на основе примерных учебных планов. При использовании моделей учебных планов гимназия 

обеспечила выполнение обязательных требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, обновленный 

ФГОС НОО (1 класс), обновленный ФГОС ООО (5 класс), ФГОС СОО к результатам освоения 

основных образовательных программ общего образования. 
Языки обучения в гимназии русский и татарский. Иностранный язык изучается со 2 

класса. 
В соответствии с Уставом гимназия работает в одну смену в режиме пятидневной 

учебной недели в первых классах и шестидневной учебной недели во 2-11 классах. 
Продолжительность учебного года: 
- 1 классы - 33 недели; 
- 2-4, 5 классы - 34 недели; 
- 6-8,10 классы - 35 недель; 
- 9, 11 классы -34 недели. 

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 пункт 10.5, количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана гимназии, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности 

превышать величину недельной образовательной нагрузки. Величину недельной 

образовательной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемую через урочную и 

внеурочную деятельность, определяют в соответствии с таблицей 3. 

-  
 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются 
дополнительные недельные каникулы в середине III четверти (февраль). 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе - 35 минут в первом полугодии; 40 
минут во втором полугодии; во 2 - 4; 5-9; 10-11 классах - 45 минут. 

Во всех классах часть, формируемая участниками образовательных отношений и компоненты 
образовательного учреждения, распределены с учетом интересов и потребностей обучающихся, 
и их родителей (законных представителей), педагогического коллектива гимназии. 

На старшей ступени обучения, с целью создания условий для образования 
старшеклассников в соответствии с их интересами и намерениями в отношении продолжения 
образования, реализуется обучение по универсальному профилю. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся установлены локальными нормативными актами гимназии. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется деление 
классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 
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Начальное общее образование 

(1-4 классы) 

Основные образовательные программы начального общего образования реализуются в 

соответствии с ФГОС НОО в 1-4 классах. Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. В образовательном процессе используются УМК «Планета знаний» (в 1а, 2а, 3в, 

4б классах), «Школа России» (в 1б, 2б, 2в, 3а, 3б, 4а, 4в классах).  
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям; 
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В образовательной деятельности по предметам педагоги гимназии выбирают различные 
виды деятельности: проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии 
и т. д. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, 
обеспечивающие интересы обучающихся. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только 
в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 
этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 
1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение 
проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Обучение в 1 
классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 
полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное 
время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 
развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, 
на четвертых уроках используется не классно-урочная, а иные формы организации учебного 
процесса. В течение восьми недель учитель планирует последними часами уроки физической 
культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-театрализаций, 
уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 
минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2904 часов и не 
более 3345 часов. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 
«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 
«Технология», «Физическая культура». Учебный предмет «Окружающий мир (человек, 
природа, общество)» является интегрированным. Элементы основ безопасности 
жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в 
качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». Учебный курс 
«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленный на 
обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в III-IV классах в качестве 
учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология». Предметная область «Искусство» 
представлена двумя образовательными компонентами: «Изобразительное искусство» и 
«Музыка». Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлен 
учебным модулем, который изучается по выбору родителей (законных представителей) 
обучающихся: «Основы светской этики» в 4 классе в количестве 1 часа в неделю. Учебный 
предмет «Иностранный язык» изучается со II по IV класс по 2 часа в неделю. Второй 
иностранный язык не изучается. 

С целью реализации индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 
запросами участников образовательных отношений, часть учебного плана, формируемая 
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участниками образовательных отношений в количестве 1 час во втором и третьем классах, 
отведен на изучение математики. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю и 
направлен на: 
- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 
укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 
позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, 
социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 
- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 
утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 
- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 
величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 
показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 
координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 
образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 
- внеурочной деятельности; 
- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 
рекомендованными комплексами упражнений; 
- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 
(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 
- организации подвижных игр на переменах; 
- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 
деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 
- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 
- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 
соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 
мероприятий, дней здоровья; 
- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и клубах. 

Уроки физической культуры другими предметами и внеурочной деятельностью 
двигательно-активного характера не заменяются. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 
обучающимися гимназии, в зависимости от состояния их здоровья, сформированы три 
медицинские группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и спе-
циальная. 

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 
медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 
«Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 
подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья относятся 
к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся разрешается 
заниматься физической культурой по программе для основной группы с учетом некоторых 
ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Обучающиеся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 
здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, 
относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной 
учебной программы объемом и структурой физической нагрузки. 

Внеурочная деятельность является обязательной частью образовательной деятельности, 
отражена в образовательной программе гимназии, но выведена за рамки учебного плана. 
Гимназия предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направ-
ленных на их развитие. Реализуемая модель внеурочной деятельности - интегрированная. 
Основные направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное.  

Основное общее образование 
       (5-9 классы) 

Учебный план в 5-9 классах ООП ООО разработан в соответствии с ФГОС ООО. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 - 35 недель. 

Учебный план МБОУ «Муслюмовская гимназия» для 5-9 классов, реализует 
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образовательную программу основного общего образования, определяет общие рамки отбора 
учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности.  

Обязательные предметные области учебного плана для 5-9 классов: «Русский язык и 
литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 
информатика», «Общественно-научные предметы» и «Естественно-научные предметы», 
«Искусство», «Технология», «Физическая культура и «Основы безопасности 
жизнедеятельности».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части: по 1 часу – курсы по английскому языку, математике, родному 
языку (тат.) в 5 классах, 1 час - математика в 6 классах, 1 час – биология в 7 классах, 1 час – 
алгебра в 8 классах, 1 час – алгебра в 9 классах.      

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в 
соответствии с ФГОС ООО, изучается в урочное время и обеспечивает, в том числе знание 
основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 
об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 
российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета 
ОРКСЭ начальной школы. 

Учебный предмет «Физическая культура». Двигательная активность обучающихся, 
помимо уроков физической культуры, обеспечивается за счет: -внеурочной деятельности; 
- включения в учебные планы предметов двигательно-активного характера (хореография, 
ритмика, современные и бальные танцы, спортивные единоборства, обучение традиционным и 
национальным спортивным играм); 
- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 
рекомендованными комплексами упражнений; 
- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 
(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 
- организации подвижных игр на переменах; 
- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 
деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 
- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 
- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 
соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 
мероприятий, дней здоровья; 
- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и клубах. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 
обучающимися, в зависимости от состояния их здоровья, сформированы три медицинские 
группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и специальная. 

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 
медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 
«Физическая культура». Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой 
физической подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии 
здоровья относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 
разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с учетом 
некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе 
временных). Обучающиеся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 
здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, 
относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной 
учебной программы объемом и структурой физической нагрузки. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) 
в таких формах как художественные, культурологические, филологические, сетевые 
сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-
патриотические игры, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики и другие формы в соответствии с выбором участников 
образовательных отношений. 

Индивидуальный проект в 5-9 классах выполняется в течение одного года за счет 
времени, отведенного на внеурочную деятельность.  
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Среднее общее образование  

(10-11 классы) 

Учебный план в 10-11 классах разработан с учетом ФГОС СОО. Учебный план 

ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования. 
Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 
предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 
мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 
представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 
жизненного пути. 

Состав учебных предметов. 
1. С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном 

государстве и обязательности экзамена по этому предмету при поступлении в любой ВУЗ, 
введен учебный предмет «Русский язык». 

2. В рамках предметной области «Родной язык и родная литература», в соответствии 
законодательством Российской Федерации в сфере образования, изучается татарский язык 
татарская литература. Часы на преподавание учебного предмета «Родной язык» и «Родная 
литература» выделяются из регионального (национально - регионального) компонента и 
компонента образовательного учреждения. 

3. В связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками гимназии 
иностранного языка на функциональном уровне, в качестве обязательного введен учебный 
предмет «Иностранный язык» в объеме не менее 3 часов в неделю. 

В 10 классе, на основании письма МО и Н РТ №исх-1327/17 от 27.06.2017, введен 
предмет «Астрономия». 

 

Учебный план для 1- 4  классов  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Муслюмовская гимназия» Муслюмовского 

муниципального района Республики Татарстан  на  2022-2023 учебный год   
Предмет

ные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
1а 1б 2 а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в Всего 

Обязательная часть. Количество часов в неделю/год. 

Русский 

язык и 

литерату

рное 

чтение 

Русский 

язык 

 4/132  4/132 5/17

0 
5/170 5/17

0 
5/17

0 
5/17

0 
5/170 5/17

0 
5/17

0 
5/1

70 
53/ 

1794 

Литератур

ное чтение 

3/99 3/99 3/10

2 
3/102 3/1

02 
3/10

2 
3/10

2 
3/102 3/10

2 
3/10

2 
3/1

02 
31/10

50 

Родной 

язык и 

литерату

рное 

чтение на 

родном 

языке 

Родной 

язык (тат.) 

2/66 2/66 2/68 2/68 2/6

8 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/6

8 

22/74

4 

Литератур

ное чтение 

на родном 

языке 

(тат.) 

1/33 1/33 1/34 1/34 1/3

4 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/3

4 

11/37

2 

Иностран

ный язык 

Иностранн

ый язык 

– – 2/68 2/68 2/6

8 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/6

8 
18/61

2 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математик

а 

4/13

2 
4/13

2 
4/13

6 
4/136 4/1

36 
4/13

6 
4/13

6 
4/136 4/13

6 
4/13

6 
4/1

36 
44/14

88 

Обществ

ознание, 

Окружаю

щий мир  

2/66 2/66 2/68 2/68 2/6

8 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/6

8 
22/74

4 
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естествоз

нание(Ок

ружающ

ий мир) 

Основы 

религиоз

ных 

культур и 

светской  

этики 

Основы 

религиозн

ых культур 

и светской 

этики 

– – – – – – – – 1/34 1/34 1/3

4 
3/102 

Искусств

о 

Музыка 1/33 1/33 1/34 1/34 1/3

4 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/3

4 
11/37

2 

Изобразит

ельное 

искусство 

1/33 1/33 1/34 1/34 1/3

4 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/3

4 
11/37

2 

Технолог

ия 

Технологи

я  

1/33 1/33 1/34 1/34 1/3

4 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/3

4 
11/37

2 

Физическ

ая 

культура 

Физическа

я культура 2/66 2/66 
3/10

2 
3/ 
102 

3/ 
102 

3/10

2 
3/10

2 
3/102 

3/10

2 
3/10

2 
3/1

02 

33/11

16 

 Итого 21/ 

693 
21/ 

693 
25/ 

850 
25/ 

850 
25/ 

850 
25/ 

850 
25/ 

850 
25/ 

850 
26/ 

884 
26/ 

884 
26/ 

884 
270/9

138 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математик

а 

  1/34 1/34 1/3

4 

1/34 1/34 1/34    6/204 

Максимально 

допустимая недельная 
21/ 

693 

21/ 

693 

26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 
26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 

276/9

342 

Учебный план для 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Муслюмовская гимназия» Муслюмовского муниципального района 

Республики Татарстан на 2022-2023 учебный год  
Предметн

ые области 

Учебные 

предметы 

Класс 

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б Всего 

Обязательная часть. Количество часов в неделю/год 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 

5/ 

170 

5/ 

170 

6/ 

210 

6/ 

210 

6/ 

210 

4/ 

140 

4/ 

140 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

102 

3/ 

102 

48/1664 

Литератур

а 

3/ 

102 

3/ 

102 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 2/70 2/70 2/70 2/70 

3/ 

102 

3/ 

102 

29/1003 

Родной 

язык и 

литература 

Родной 

язык (тат.) 

1/ 

34 

1/ 

34 

2/ 

70 

2/ 

70 

2/ 

70 2/70 2/70 2/70 2/70 

2/68 2/68 10/694 

Родная 

литература 

(тат.) 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 1/35 1/35 1/35 1/35 

1/34 1/34 11/381 

Иностранн

ые языки 

Иностранн

ый язык 

(англ.) 

3/ 

102 

3/ 

102 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

102 

3/ 

102 

33/1143 

Второй 

иностранн

ый язык 

(нем.)      

1/35 1/35     2/70 

Математик

а и 

информати

ка 

Математик

а 

5/ 

170 

5/ 

170 

5/ 

175 

5/ 

175 

5/ 

175     

  25/865 

Алгебра 

     

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

102 

3/ 

102 

18/624 

Геометрия      2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 2/68 12/416 

Информат      1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 1/34 6/208 
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ика 

Обществен

но-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история. 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

70 

2/ 

70 

2/ 

70 2/70 2/70 2/70 2/70 

2/68 2/68 22/762 

Обществоз

нание   

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 1/35 1/35 1/35 1/35 

1/34 1/34 9/313 

География 1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 2/70 2/70 2/70 2/70 

2/68 2/68 17/589 

Основы ду

ховно- 

нравствен

ной 

культуры 

народов  

России 

Основы ду

ховно- 

нравствен

ной культу

ры народо

в  

России 

1/ 

34 

1/ 

34 

 

      

  2/68 

Естественн

о - 

научные 

предметы 

Физика 

     2/70 2/70 2/70 2/70 

3/ 

102 

3/ 

102 

14/484 

Химия        2/70 2/70 2/68 2/68 8/276 

Биология 1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 1/35 1/35 2/70 2/70 

2/68 2/68 15/519 

Искусство  Музыка  1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 1/35 1/35 1/35 1/35 

  9/313 

Изобразит

ельное 

искусство 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 1/35 1/35   

  7/243 

Технологи

я 

Технологи

я 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

70 

2/ 

70 

2/ 

70 2/70 2/70 2/70 2/70 1/34 1/34 

20/694 

Физическа

я  

культура и

 основы  

безопаснос

ти жизнеде

ятельности 

Основы  

безопаснос

ти жизнеде

ятель 

ности        1/35 1/35 

1/34 1/34 4/138 

Физическа

я культура 

2/ 

68 

2/ 

68 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

105 

3/ 

102 

3/ 

102 

31/1075 

Итого 29/ 

986 

29/ 

986 

32/1

120 

32/1

120 

32/1

120 

34/11

90 

34/ 

1190 

35/ 

1225 

35/ 

1225 

35 

/1190 

35 

/1190 362/12542 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс по иностранному 

языку (англ.) 

1/ 

34 

1/ 

34 

         2/68 

Курс по родному языку 

(тат.) 

1/ 

34 

1/ 

34 

         2/68 

Курс по математике 1/ 

34 

1/ 

34 

         2/68 

Математика 

  

1/ 

35 

1/ 

35 

1/ 

35 

      3/105 

Биология      1/35 1/35     2/70 

Алгебра        1/35 1/35 1/34 1/34 4/138 

Предельно допустимая 

уч. нагрузка 

32/ 

108

8 

32/ 

108

8 

33/ 

115

5 

33/ 

115

5 

33/ 

115

5 

35/ 

1225 

35/ 

1225 

36/ 

1260 

36/ 

1260 

36/ 

1224 

36/ 

1224 

377/130

59 

 

Учебный план универсального профиля для  10 класса 

  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Муслюмовская гимназия» Муслюмовского муниципального района Республики 

Татарстан  на  2022-2023 учебный год. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 1 группа 

Количество 

2 группа 

Количество 



 10 

часов часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/70 

Литература Б 3/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература / 

Родной язык 

Б 1/35 

1/35 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 

Иностранные языки Иностранный язык Б/У 3/105 5/175 

Естественные науки Астрономия Б 1/35 

Физика Б 2/70 

Химия У 3/105  

Биология У/Б 3/105 2/70 

Общественные науки История Б 2/70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/35 

Предметы и курсы по выбору 

 Обществознание Б 2/70 

 Право У - 2/70 

 Экономика У - 2/70 

 Курс по химии  1/34  

 Курс по физики  1/34  

 Информатика  1/34  

 Курс по 

обществознанию 

  1/34 

ИТОГО   37/1295 

Учебный план универсального профиля для  11 класса 

  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Муслюмовская гимназия» Муслюмовского муниципального района Республики 

Татарстан  на  2022-2023 учебный год. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 1 группа 

Количество 

часов 

2 группа 

Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература / 

Родной язык 

Б 1/34 

1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б/У 3/102 5/170 

Естественные науки Физика У/Б 5/170 2/68 

Химия У/Б 3/102 1/34 

Биология У/Б 3/102 2/68 

Общественные науки История Б 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности Б 1/34 
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безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/34 

Предметы и курсы по выбору 

 Обществознание Б 2/68 

 Право У - 2/68 

 Экономика У - 2/68 

 Элективный курс по 

химии 

 1/34 - 

 Элективный курс по 

обществознанию 

 - 1/34 

ИТОГО   37/1258 
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Формы промежуточной аттестации 

по учебным предметам на 2022-2023 учебный год 

 

Начальное общее образование 

Учебные предметы Класс 

1 2 3 4 

Русский язык ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ 

Литературное чтение ДР ГО/У ГО/У ГО/У 

Родной (тат) язык ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ 

Литературное чтение на 

родном (тат) языке 

Т ГО/У ГО/У ГО/У 

Иностранный язык  ГО//КР ГО//КР ГО//КР 

Математика КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Окружающий мир  Т ГО/У ГО/У ГО/У 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   З 

Музыка Т ГО/П ГО/П ГО/П 

Изобразительное 

искусство 

Т ГО/П ГО/П ГО/П 

Технология  Т ГО/П ГО/П ГО/П 

Физическая культура Т ГО/П ГО/П ГО/П 

 

Основное общее образование 

 

Учебные предметы 

Класс 

5 6 7 8 9 

Русский язык ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык (тат) ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ 

Родная литература (тат) ГО/У ГО/Т ГО/У ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык (англ.) ГО/КР ГО/У ГО/КР ГО/У ГО/У 

Иностранный язык (нем.)   ГО/КР   

Математика ГО/КР ГО/КР    

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия   ГО/У ГО/У ГО/У 

Информатика   ГО/У ГО/У ГО/Т 

История России. 

Всеобщая история. 

ГО/КР ГО/КР ГО/У ГО/Т ГУ 

Обществознание  ГО/Т ГО/У ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

ОДНКНР ГО/Т     

География ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/Т ГО/Т 

Химия    ГО/КР ГО/У 

Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/У 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/У 

Музыка ГО/П ГО/П ГО/У ГО/П  

Изобразительное 

искусство 

ГО/П ГО/П ГО/П   

Технология ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П 

ОБЖ    ГО/У ГО/П 

Физическая культура ГО/З ГО/У ГО/П ГО/П ГО/П 
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Среднее общее образование 

Учебные предметы 10 11 

Русский язык ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ 

Литература ГО/С ГО/Т 

Родной язык (тат) ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ 

Родная литература (тат) ГО/Т ГО/У 

Иностранный язык ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР 

Информатика и ИКТ ГО/КР  

История ГО/КР ГО/Т 

Обществознание  ГО/КР ГО/Т 

Право ГО/У ГО/У 

Экономика ГО/У ГО/У 

Физика ГО/КР ГО/КР 

Астрономия ГО/У  

Химия ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР 

ОБЖ ГО/У ГО/У 

Физическая культура ГО/З ГО/З 

Курс по химии З З 

Курс по физики З  

Курс по 

обществознанию 

З З 

 

Условные обозначения 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

ГО – годовая отметка 

З – зачет 

КР – контрольная работа 

С – сочинение 

У-устный экзамен 

Т – тест 

П-проект 
 

Проект учебного плана МБОУ «Муслюмовская гимназия» на 2022-2023 учебный год 

рассмотрен на классных родительских и общешкольном родительском собрании (Протокол № 2 

от 21.05.2022 г.) 

 


